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Update Capital Spirit and Y's Spirit ～私たちが輝き続ける為に～
会　長　椿　森　昌　史
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アジア太平洋主題：Ａ　Ｐ　Keiko Tonegawa（日本） “Be the light for change”「変革のための光となろう」
 「未来に灯そう（ともそう）希望の光り

“Let’s illuminate the light of hope for the future”西日本区主題：Ｒ　Ｄ　深 谷 　 聡（名古屋クラブ）

京都部主題：Ｄ　Ｇ　武 村 松 一（京都ウイングクラブ） “仲間を増やそう　Make more friends”

国 際 主 題：Ｉ　Ｐ　Ulrik Lauridsen（デンマーク）  “Let Your Light Shine”「輝かそう、あなたの光を」

会　長／椿森昌史
副会長／西川欽一・山口雅也
書　記／田中升啓・八木悠祐
会　計／金原弘明・森　繁樹

年間強調
目標JWF

今月の聖句

　私は今期、地域奉仕・環境（以下ＣＳ）事業委員長を務めています。

　調べてみますと、以前は入会して2年目の八木会長期にＣＳ委員長を務めていますので、今回は2回目と

なります。この委員会は主に大きな事業が二つあり、大変ですがとても遣り甲斐を感じる委員会です。そ

の二つの事業は視覚障がい者支援の「ふれあい広場」と聴覚障がいや知的障がいなどの障がいのある人た

ちを支援する「メタセコイヤフェスティバル」です。幾つかの団体を招くので、準備や調整が大変ですが、

参加された方は本当に楽しみ、喜んでくださいます。そして、大きな遣り甲斐を感じる事が出来ます。し

かし、委員長、委員会だけでは事業を進める事が出来ません。メンバーが一丸となって協力してくれるか

らこそ出来る事業です。いつも私は多くの失敗を犯します。でも皆さんは「大丈夫やで」と笑って許して

くれます。次期の左近会長期は会歴の少ないメンバーの方が委員長を務められると聞きましたが、先輩方

の意見を聞きつつ、失敗を恐れずどんどん事業を進めて欲しいと思います。

地域奉仕・環境事業委員長として

地域奉仕・環境事業委員長　亀　井　久　照

また、あなたがたも聞いているとおり、昔の人は、『偽りの誓いを立てるな。主に対して誓
ったことは、必ず果たせ』と命じられている。しかし、わたしは言っておく。一切誓いを立
ててはならない。天にかけて誓ってはならない。そこは神の玉座である。

新約聖書　マタイによる福音書　5章33節～34節

　　「天地神明に誓って」という言葉がある。「天地神明」とは天と地の神々という意味だそうである。私たちは、よく誓いを立てま
す。新年に今年こそ10Kg痩せようとか、今年こそ煙草を辞めようとか、毎日運動しようとか様々な誓いを立てているのではないでしょ
うか。スポーツ大会での選手宣誓も誓いです。誓いは自分に対して約束する誓いもあれば、「天地神明に誓って」というような神に対し
て約束する誓いもあります。人の誓いは、神の意志を無視して人間の意思で宣言されます。イエスは、一切誓いを立ててはならないと教
えます。それは、そのような人間の傲慢さだけでなく、それを守れない人の心の弱さ、自分をも裏切る意思の弱さを知っておられるから
かもしれません。

解　説

JWF（西日本ワイズ基金）の存在と、その用途についてご理解いただき、「クラブ単位」での
献金に是非、ご協力ください。

川本龍資　JWF管理委員長（名古屋クラブ）
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ファンド事業委員　山　田　隆　之
　第6回の企業塾が令和6年1月10日18時から「天」で開催された。
　今回の講師は田中升啓さんで、㈱田中工務店　常務取締役の立
場から多方面についての考え方を述べられた。田中升啓さんは大
学卒業後コンクリート製品を扱うメーカーに勤められ、主に営業
の仕事に従事されていました。厳しい女性上司がまさかのデキコ
ンで退職され、仕事が急に忙しくなり、自分なりの営業スタイル
で何とか乗り切ったエピソード等を披露され、田中升啓さんらし
いソフトな口調で前半の講義は和やかに進んだ。
　後半は、元キャピタルクラブのメンバーで㈱田中工務店の副社

長であった故堀一行さんが体調を崩されたことがきっかけで、家
業の㈱田中工務店に戻られ、経営者一族の次男で新人と言う難し
い立場から、社員に信頼を得て現在の立場に至るまでの苦労話、
建築業界ならではの怖い話等、多彩な企業塾らしい話題で大変勉
強になった。
　今年度、大門委員長の肝いりで始まっ
た企業塾ですが、多様な職種・場面で奮
闘するメンバーの話を聞き、大変参考に
なる事が多く、自分の仕事に置き換えて
参考にしている。
　次回は幡南さんが講師を務められます。
田中升啓さんとは全く違うハード系な話
を聞けると期待しているので、多くの参
加者をお待ちしています。

講師　田中ワイズから学ぶ
第六回キャピタル企業塾

新年例会
広報・ブリテン事業委員　瀬　本　純　夫

　１月６日(土)に今年最初の例会が祇園円山かがり火で開催されました。元旦から能登半島地震が発生するなど暗いニュー
スでスターしたことなどを織り交ぜた椿森会長の挨拶でスタートしました。続いては左近次期会長の乾杯の発声で宴会がス
タートです。メニューは牛しゃぶ。
　少ししたところで左近次期会長より次期三役の発表があり、会長経験者と未経験者を組み合わせた人選がなされ、将来の
ことも考えられた良い人選だと思いました。
　今回のニコニコのテーマは『良いお年をお迎えしましたニコニコ』で、それぞれが一番の写真をスクリーンに映しながら、
楽しい、嬉しいエピソード披露していきました。メンバーそれぞれの違った嬉しいことを聞いているだけで楽しい気分にさ
せていただきました。ニコニコも随分集まったようです。今年もこうして素晴らしいスタートが切れたことで、残りの半年
も全員で大いに楽しんでいきましょう。ありがとうございました。

1 月 第 一 例 会
2024年1月6日（土）18:00～21:00　祇園円山かがり火
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半期総会

　1月16日(火)ウエスティン都ホテル京都「稔りの間」にて開催
されました。
　冒頭、椿森会長より、能登半島地震で被災された方々へのお悔
やみ、お見舞いを述べられてからのスタートとなりました。
　半期総会は、瀬本議長の下、第一号議案　事業報告　第二号議
案　会計報告　第三号議案　次期三役承認　ともに無事、満場一
致で可決承認されました。今期も残り半分、皆で楽しんで行きま
しょう！
　続いて、40周年実行委員会　幡南実行委員長より、40周年記
念例会の事業報告及び決算報告がありました。あらためて幡南実
行委員長の報告を受け、私自身、入会して間もなく、初めての記
念例会でしたが、本当に素晴らしい記念例会だったと、つくづく
思い返されました。
　その後は、広報ブリテン事業委員会　苗村委員長より、「フェ
イスブック講座」。秘かにフェイスブックでキャピタルでの出来
事をアップしてくれいていた苗村委員長、独特の進行で皆を和ま
せながら、フェイスブックのメリットデメリットを詳しく説明し
てくれました。今後も積極的に更新していただき、キャピタル皆
で共有していきましょう！

新入会員紹介

山田　敬子さん（YAMADA KEIKO）
生年月日：1965年1月11日
年齢：59歳　　職業：悠　株式会社（建築士）

入会して一言
　お仲間に入れて頂き、ありがとうございます。
これまでの仕事は、設計監理でしたが、これまでの客先にア
ドバイザーとしてのみ関わる仕事に移行しました。
　人とのかかわりが少なくなり凹んでおりましたが、
どんどん参加して皆様から刺激を頂き楽しみたいと思ってお
りますので、どうぞよろしくお願いします。

1 月 第 二 例 会
2024年1月16日（火）19:00～21:00　ウェスティン都ホテル京都

次 期 三 役 紹 介
次期へ向けて、一言挨拶を頂きました

40周年が成功裏に終わったタイミングの期を任せ
て頂きます。
直近にご入会頂いた山田さんまで、会長未経験が
11名おられ、次期はその方々に良い経験を積んで
頂き、45周年50周年に向けての地固めとしたいと
考えております。会長 左近宏崇

椿森会長から左近次期会長期へと徐々に動き始め
ました。副会長という初めての役割を努めさせて
頂きます。
クラブ全体を俯瞰的に見る視点を持って左近次期
会長を支えてまいります。
よろしくお願いいたします。副会長 倉見直樹

二度目の三役になります。
同じ年に生まれた左近次期会長をしっかりサポー
トしていきたいと 思っております。
皆様、次期もよろしくお願いいたします。

副会長 黒木宏知

しばらくぶりの三役となり会計を拝命致しました。
会員皆様の大切なお金を 1 年間管理するお役目と
なり気の引き締まる思いであります。 
私は左近次期会長のスポンサーでもあり、左近次期
会長には充実した楽しい会長期を送って頂くべくし
っかりとお支えしたいと思います。 
メンバーの皆様、渡邉えみ次期会計と共に会計のお
役目しっかり頑張りますのでどうぞよろしくお願い
申し上げます。

会計 香山章治

次期　会計という大役を仰せつかりました。ご一
緒する先輩が頼もしい事であまり不安は感じてな
かったのですが、先日の半期総会から、手が汗ば
んできました。うっかりすることのない様、きっ
ちり確認、反復し、精一杯注力していきたいと思
います。会計 渡邉えみ

なんと！２４年ぶりの書記のお役目です。相方は
書記未経験の志田さんとのこと・・・。次期両副
会長がサポートするとのことですが、それでは意
味がない。志田さんと二人で左近会長を支え、書
記のお役目を全うする覚悟です！皆々様、乞うご
期待！・・・です。書記 石倉　尚

みなさま　こんにちは
次期書記予定？の志田でございます。
今期交流委員長ですが、全然会務に携われておりま
せん。誠に申し訳ございません。椿森さん、西川
さんご迷惑をおかけし申し訳ありませんでした。
頑張りますが、またご迷惑をおかけすることと思
います。何からまともにできるか分かりませんが、
よろしくお願いいたします。

書記 志田育夫

EMC事業委員　川　島　章　弘



例会出席 BFポイント ニコニコ ファンド 献　血 135周年
募　　金135

ポジティブネット募金

保育園運営補助募金

出席第一・時間厳守・親睦・奉仕・使用済切手収集

メ　　ン 吉井崇人　2月11日
森　繁樹　2月20日
石倉　尚　2月24日

左近宏崇　2月20日
苗村昌碁　2月15日

仁科節子　2月  2日
瀬本吉美　2月28日

椿森　光　2月11日

岡﨑泰生　2月  9日

メネット

コメット

HAPPY BIRTHDAY

HAPPY ANNIVERSARY
山田隆之・まゆみ　ご夫妻　2月18日 椿森昌史・光　ご夫妻　2月28日

在籍者数
第一例会
在籍者数

33名
29名
33名

第二例会
メイクアップ
出  席  率

28名
5名

93.9％

切手
切手累計
現金累計
E　　　F
J　W　F
EF・JWF累計

2791.6ℊ
2791.6ℊ
48,000円

０円
０円
０円

第一例会
第二例会

81,000円

累　　計210,613円
14,000円

累　　計769,729円

23,200円
29,000円 献血　０名

累計　０名 ０cc
第一例会
第二例会
今 期 計
累　　計

無し
2,951円
24,927円
379,768円

第一例会
第二例会
今期累計

無し
2,284円
22,980円

第一例会
第二例会
今期累計

無し
2,072円
19,517円

１月報告

みかん
ファンド

1月企業塾参加
ファンド

2024年1月23日（火)　19:00～20:20
ウェスティン都ホテル京都　平安の間

第７回　役員会議事録

令和6年能登半島地震　緊急募金　募金期間2024年3月15日まで
2月11日　2023-2024年度　第3回京都部評議会
　場所：京都経済ｾﾝﾀｰ4階　D会議室(ZOOM併用)
2月25日(日)　 京都部チャリティーボウリング大会
　会場：ＭＫボウル上賀茂　3,000円
3月16日(土)　 京都部リトセンチャリティーゴルフコンペ
　会場：太閤坦カントリークラブ
3月23日（土）めいぷるクラブ40周年記念例会
　会場：ウェスティン都ホテル京都　瑞穂の間
4月20日（土）トップスクラブ30周年記念例会
　会場：ウェスティン都ホテル京都

〈西日本区・京都部報告〉

〈YMCA報告〉

〈三役会報告〉
・令和6年度能登半島地震に関してはYMCAにお渡しする形で実
　施する
・2月TOF例会ｹﾞｽﾄ費に関して　→　￥3,500とする
・西日本区への事業報告書提出の件
　→1月末までに会長と書記宛て提出

 1月21日(日)　能登半島地震YMCA緊急支援募金　
 　　　　　　 参加5名　募金総額￥381,785
2月18日(日)　京都YMCAﾊﾞｻﾞｰ　京都YMCA三条本館
3月3日(土)～4日(日)　Yｶｯﾌﾟﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ大会
　　　　　　　　　　京都市横大路運動公園体育館
3月10日(日)　ﾘｰﾀﾞｰ活動感謝会(旧卒業ﾘｰﾀﾞｰ祝会)
　 　　　　　京都YMCA三条本館

〈各事業委員会報告〉

Yｻｱﾜｰ例会/Yｻ献金/YMCAﾊﾞｻﾞｰ/YMCAﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄ/ﾘｰﾀﾞｰ活動感謝会/
野外人記念ｸﾞｯｽﾞ/能登半島地震YMCA緊急支援募金/YMCA ﾁｬﾘﾃｨ
ｺﾞﾙﾌｺﾝﾍﾟ/ﾘﾄｾﾝさくらﾌｪｽﾀ/募金報告

ふれあい広場の検討/TOF例会/CSﾁｬﾘﾃｨﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ/ﾘﾄｾﾝﾒﾀｾｺｲﾔﾌｪｽﾃｨﾊﾞ
ﾙの検討/献金・募金について/新規事業の検討

・ＹＭＣＡサービス・ユース事業委員会

・地域奉仕・環境事業委員会

例会予定の確認/新年例会に関して/ｳｴｽﾄｸﾗﾌﾞ合同例会に関して/花
見例会に関して/CATT+F合同例会に関して/ｹﾞｽﾄｽﾋﾟｰｶｰの検討/ﾆｺﾆ
ｺ受入れ状況

・ドライバー事業委員会

委員会報告無し
・交流事業委員会

ﾌｧﾝﾄﾞ実績報告/企業塾ﾌｧﾝﾄﾞ報告ﾌｧﾝﾄﾞ旅行/今後のﾌｧﾝﾄﾞ予定/ﾌｧﾝ
ﾄﾞｵｰｸｼｮﾝに関して/BF切手回収の件

・ファンド事業委員会

2月号・3月号原稿依頼・入稿状況報告
・広報・ブリテン事業委員会

EMC事業報告書作成に関して/ｸﾞﾙﾒ同好会+お誕生日+山田敬子さ
ん歓迎会2月16日 場所はﾂｷﾄｶｹﾞ本店/新入会候補者/出欠の確認、
出席率報告

・EMC 事業委員会

次期事業委員長承認の件
Yｻ：松村隆孝　CS：齊藤裕典　ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ：野口晋司　交流：鎌田
倫子　ﾌｧﾝﾄﾞ：川島章弘　ﾌﾞﾘﾃﾝ：苗村昌碁　EMC：岡﨑敬史　　
ﾒﾈｯﾄ会長：田中由紀　→　承認
YMCAこおろぎ40周年お祝金￥10,000支出の件→　承認

〈審議事項〉

※今月の編集後記は掲載スペースの都合上、お休みさせて頂きます。

YMCA NEWS
日　時：2024年2月10日(土)16:00～20:00頃
場　所：リトリートセンター　
内　容：大焚き火とこだわりのキャンプ飯（参加費を上回るレベル）！
　　　　音楽ライブ！
参加費：大人3,000円、年長児～小学生1,500円、年少・年中児1,000円
お申込：上のQRコードよりお願いします。

真冬の大焚き火フェスタinリトセン

日　程：2024年3月2日(土)、3日(日)
場　所：京都市横大路運動公園体育館　
目　的：◆バスケットを生み出したYMCAが小学生のバスケットボール大会
　　　　を開催することで、京都における少年スポーツの振興を図る。それ
　　　　によって、心身の健全な成長をもたらし、生活を豊かにするスポー
　　　　ツの楽しさを子どもたちに伝える。
　　　　◆大会の趣旨に賛同する団体から大会運営協力、支援金を募り開催
　　　　し、大会の収益は、青少年育成、地域奉仕活動、子育て支援を行う
　　　　京都ＹＭＣＡの「公益活動寄付金」として、活用する。
支援依頼内容：大会運営協力金ご支援のお願い
　　　　青少年育成、地域奉仕活動、子育て支援を行う京都ＹＭＣＡの「公
　　　　益活動　寄付金」のためのチャリティー大会として、協力金のご支
　　　　援をお願いいたします。（1口： 5,000円）＊ご出店可能の場合、　
　　　　できるだけお早めにお知らせください。

ミニバスケット大会

　2024年1月21日(日)に能登半島地震支援緊急街頭募金が実施さ
れました。集合時間の12:30に総勢40名のワイズメンおよび関係
者がYMCA三条本館に集まり，開会式の後に4か所の募金場所に向
かいました。
　キャピタルクラブはトップスクラブ、東稜クラブの皆さんと、
京都府災害ボランティアの方たちと共に、15名にて四条河原町で
募金を始めました。連日ニュースなどで被災状況が繰り返し報道
されていることもあってか、皆さんの関心は非常に高く、多くの
方に募金いただきました。1時間30分の募金活動で、四条河原町
で101,763円、全体で381,785円の募金が集まりました。改めて
今回の地震の被害の大きさと、皆さんの善意の心の広さを感じま
した。ありがとうございます。
募金終了後に三条本館に戻って、加藤総主事の挨拶をお聞きして
終了・解散となりました。

能登半島地震支援緊急街頭募金

ＹＭＣＡサービスユース事業委員　田　中　雅　博


